T1 + Audi BKK Gesundheitstag

16.02.2020 von Jost Becker (Kommentare: 0)

Individuelle Ernidhrungsberatung am T1 + Audi BKK Gesundheitstag

Herzliche Einladung:

T1+Audi BKK

P ———————

|_ Individuelle Erndhrungsberatung am T1 + Audi BKK Gesundheitstag

am 16.02.2020

Gemeinsam mit der Audi BKK veranstalten wir auch dieses Jahr einen Gesundheitstag 2020 mit
zahlreichen Highlights:

Sonntag, 16. Feb 2020

10 - 18 Uhr

Was bedeutet eigentlich “gesunde Erndhrung”? Wie erndhrt man sich “bewusst”? Gibt es “Superfood”
tiberhaupt?
Zwischen 13 und 18 Uhr habt ihr am T1 + Audi BKK Gesundheitstag (16. Feb 2020) die Chance, eure

Fragen von einer professionellen Ernihrungsberaterin beantworten zu lassen.

Ausgestattet mit Lichttechnik von BeVetech wirds noch schoner ;-)
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